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Fruhlingssanfang ist astronomisch der Zeitpunkt, an dem die Sonne durch den
Fruhlingspunkt (Schnittpunkt der scheinbaren Sonnenbahn (Ekliptik) mit dem
Himmelsaquator in nordlicher Richtung. Definiert den Frihlingsanfang.) geht.

Fur die Zwecke der Berechnung des Osterdatums nach dem Beschluss des Konzils von
Nicaa legte Dionysius Exiguus im Jahre 525 zuséatzlich fest:

Frihlingsanfang ist immer am 20. Marz um 0 Uhr (weil im Jahre des Konzils von Nicaa
325 Fruhlingsanfang am 20.3. war).

Zur Vollmondsberechnung wird von einem gleichmafig auf einer Kreisbahn laufenden
Mond ausgegangen, der demgemaf berechnete Vollmond heisst Ecclesiastical Full Moon
(EFM).

Ostergrenze nennt man das Datum des ersten Vollmonds (EFM=Ecclesiastical Full Moon)
nach Fruhlingsanfang. Dieser erste EFM nach dem 20.3. ist per definitionem die
Ostergrenze, auch PFM (Paschal Full Moon) genannt.
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